Ik-ben-je-grote-zus

Woensdag, 12 oktober 2016.

tlke maand gaat Nikolo eenv weekend logeren bif Anton & Ceciliav.
Ze s er helemaal opgenomen inv het gezin enw geniet met volle
teugen vauw de wawrmte die ze er vindk. Ze iy er het kleine gusje dat
istert naowr alle grote verhalenw vanw haow ‘grote zussesv esv grote
broer’.

Joseften, één vawv de dochters; studeert verpleegkunde env logeerde
tiyjdens haor tweede zit inv de Oude Abdij. Omdat haor ouders op
vakantie zijn, komt ze elke middag bij ony eten. Dat vindt Nikolow
heel leuk; haar ‘grote zus’ komt ruw elke middag op begoek.

Het eerste exaumen vawn Josefienw viell wat tegewn. ’s Avonds zegt
Nikola: Ik go eens alleerv op begoek bij Josefien, ik wil weten hoe
het met haowr gaat’. Ik kijk wat verwonderd. Joseftew heeft haow
kamer helemaal aonw de andere kant vaww de Oude Abdij op de
eevste verdieping. Nikolaw kanw met behuldp vanw haor looprekje
maxinmuuwn 20m stappery;, de afstand tot Josefien kauwv ze onvumogelijk
overbruggen. Daoarna moet gze ook nog de Uft nemen ew die kawv
ze niet gelfstandig bedienen. T aly ze al aankomt i de gang
vawv Josefier iy er nog een grote trede waowr ze niet gelfstandig op
ko stappen. Ik kijk haoar meewarrig aowv ew zeg: ‘Nikola, dat is
heel lief, maar alleen;, dat zal te moeilijk voor je zijn, wil je dat ik
meega? Maaw Nikola zegt vastberaden: ‘Nee, je moet niet mee. Ik
ko dat zelf. Ik g alleen naaw Joseften. Hoofdschuddend doe ik
de grote dewr naow de Oude Abdij voor haow operv en beloof haar
te zullevv goeken aly ze niet terugkomt.

Na drie kwoawtier komt Nikola roodhijgend terug de living
binnengestapt. Giechelend vertelt ze me dat ze onderweg
verschillende keren heeft gestopt om op adem te komen, maaw dat
3¢ heeft doorgeget. Ze vertelt me dat ze de Uft heeft genomen,
maor niet wist op welk knopje ze moest drukken env dat ze daw
maow alle knopjes eens heeft geprobeerd. Zo- belandde ze op alle
verdiepingewn. Elke verdieping heeft ze afgeschuimd ew Josefiew



geroepen. Uiteindelijk heeft ze Josefitenw gevonden op de derde
verdieping die ze aondeed. Samen hebbewn ze filmpjes gekeken
chocolaatjes gegeten en geskypt met de ouders vawv Josefiew. Op de
terugweg heeft Josefienw voor haawr het juiste knopje vouwv de Uft
ingedrukt. Tw nw iy ze terug thuis, helemaal gelukkig dat ze
Joseften heeft kunnen troosten met haow eerste exaumen.

tw ik zeg: ‘Nikola, vandaag was jij eenv echte grote zus voor
Josefien.” Ze antwoordt me: “Dat iy toch normaal .
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